
Muster - Speiseplan

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Apfel - Selleriesuppe Rinderbrühe mit Zucchini-Knoblauchsuppe Nudelsuppe mit Gemüse Rinderbrühe mit Leberspätzle

Fleischstrudel

Mittag- a,g,i, a,c,g, a,g a,g,i a,c,g

essen

Gemischter Braten mit Hähnchenkeule mit Toma- Schweinelendchen in Pilz- Tilapiafilet auf Grillgemüse Pizza mit Salami, Schinken,*

Kraut, Semmelknödel ten-Zuchhinisoße, soße mit Buttergemüse,  mit Pestosoße, Reis Champignon und Salat

 und Salat Kartoffelgratin und Salat Spätzle und Salat und Salat 

a,c,g,

Knusperjoghurt a,g, a,d,g, a,c,g,

Vanillepudding mit Sahne Milchreis mit Kirschen Obstsalat Schokoriegel

a,g a,g a,c,g a,g, a,c,g,e,h,

Abend- Bunte Nudelpfanne Currywurst mit Pommes Spaghetti Bolognese mit Fleischpflanzerl mit Rahmsoße

essen mit Gemüse-  und Salat Parmesan und Salat Kartoffelpüree und Salat

und Fleischstreifen

a,g, a,g a,c,g,

*enth. Phosphat/Nitritpökelsalz *enth. Phosphat/Nitritpökelsalz

Allergene:

a . Glutenhaltiges Getreide(Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstämme davon) b .Krebstiere c . Eier d . Fisch e . Erdnüsse

f . Soja g . Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose) h . Schalenfrüchte(Mandel, Walnuss, Cashew, Pecanuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss

und Queenslandnuss) i . Sellerie j . Senf k . Sesamsamen l . Schwefeldioxid und Sulfite in einer konzentration von mehr als 10mg/kg oder10mg/l m . Lupinen 

n .Weichtiere


